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Déchetteries

Thury-Harcourt-le-Hom 
Place de la Gare - 02 31 79 32 77

Horaires d’hiver (1) du 1er novembre au 31 mars :

mercredi et samedi de 9h à 11h45 et de 14h à 16h45 

lundi de 9h à 11h45, vendredi de 14h à 16h45

Horaires d’été (1) du 1er avril au 31 octobre :

lundi et jeudi de 9h à 11h45,

mardi et vendredi de 14h à 17h45,

mercredi et samedi de 9h à 11h45 

et de 14h à 17h45

Saint-Rémy-sur-Orne
Zone industrielle - 02 31 69 45 48

Horaires d’hiver (1) du 1er novembre au 31 mars :

lundi de 14h à 16h45, mercredi et samedi 

de 9h à 11h45 et de 14h à 16h45, 

vendredi de 9h à 11h45

Horaires d’été (1) du 1er avril au 31 octobre :

lundi et jeudi de 14h à 17h45,

mardi et vendredi de 9h à 11h45,

mercredi et samedi de 9h à 11h45 

et de 14h à 17h45

Saint-Martin-de-Fontenay
RD 235 - 02 31 23 84 63

De novembre à février (1) :
lundi et mercredi de 10h à 12h et de 14h à 16h45, 

jeudi de 10h à 12h, vendredi de 14h à 16h45, 

samedi de 10h à 12h et de 13h30 à 16h45

Fermé le mardi

De mars à octobre (1) :
lundi et mercredi de 10h à 12h et de 14h à 18h, 

jeudi de 10h à 12h, vendredi de 14h à 18h, 

samedi de 9h à 12h et de 13h30 à 18h

Fermé le mardi

Cauvicourt / Les Aucrais
02 31 23 59 12 / 02 31 23 58 31
mardi et vendredi de 9h à 11h45 

et de 13h30 à 16h45 (2), mercredi, jeudi 

et samedi de 9h à 11h45 (2)

Fermé le lundi

(1) Déchetterie fermée les jours fériés. Assurez-vous
qu’elle soit ouverte les veilles et lendemains de fêtes
(2) Horaires susceptibles d'être modifiés

Maison de Services
Secrétariat de la communauté de communes

et du SIS de la Suisse Normande
4 rue Docteur Gourdin

14220 Thury-Harcourt-le-Hom
Tél. 02 31 79 61 61 - Fax 02 31 79 22 34

cdc@cingal-suissenormande.fr 
www.suisse-normande.com

Lundi, mardi et jeudi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h
Mercredi et vendredi de 8h30 à 12h

Maison de Services 

Aquasud
Place Joseph Pitel – 13, route de Caen
14220 Thury-Harcourt-le-Hom
02 31 79 03 18 - www.aqua-sud.com
Bassin ludique, bassin sportif, 
toboggan géant, pataugeoire, espace bien-être
(sauna, hammam, jacuzzi, salle de relaxation…)

Gîte de groupes Le Traspy
Place Joseph Pitel - Route de Caen 
Thury-Harcourt-le-Hom
Service réservation Gîtes de France : 
02 31 82 71 65 - gites-de-france-calvados.fr
Gîte 2 épis (réunions de famille, séminaires, 
stages sportifs...). 48 lits, 13 chambres 
Salon avec cheminée, salle de réunion avec WiFi, 
salle de restauration, salle de détente

École de Musique La Cingalaize
02 31 79 00 03 / 02 31 79 61 61 
ecoledemusique@cingal-suissenormande.fr
10 professeurs. Enseignement enfants et adultes
Guitare, piano, batterie, accordéon, violon, saxophone, 
formation musicale, éveil musical et chorale
Plusieurs sites : Boulon, Bretteville-sur-Laize, 
Thury-Harcourt-le-Hom et Barbery

Relais Petite Enfance
Accueil sur rendez-vous en dehors des permanences

Suisse Normande Les Bout'Zans 
3 rue Paul Héroult - Thury-Harcourt-le-Hom
06 07 00 52 97
rpe-thuryharcourtlehom@cingal-suissenormande.fr
Permanences : mardi de 14h à 18h, 
jeudi de 14h à 17h et vendredi de 14h à 17h30

Itinérance : Clécy le 1er jeudi 
de chaque mois à la bibliothèque municipale
Saint-Rémy-sur-Orne le 3e jeudi de chaque mois 
au centre culturel des Fosses d’Enfer

Cingal Les Coquelicots
18 rue d’Urville - Gouvix
Nouvel emplacement Rue de la Mine à partir du 1er juillet 2023

07 88 17 72 35
rpe-gouvix@cingal-suissenormande.fr 
Permanences : lundi de 8h30 à 17h,
mardi de 13h30 à 18h, mercredi 8h30 à 16h
et jeudi de 13h30 à 17h30

Itinérance : Saint-Sylvain le 1er et le 3e jeudi 
de chaque mois de 13h30 à 17h30
au gymnase Pierre Boulé

Infos pratiques 

Point Info 14 
Thury-Harcourt-le-Hom 
Sur rendez-vous : 
02 31 79 27 77 / 02 31 15 12 65
Ouverture au public : lundi, mardi 
et jeudi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h, 
mercredi et vendredi de 8h30 à 12h 

Espace Public Numérique
Ouverture au public : lundi et jeudi
de 13h30 à 17h et mardi de 8h30 à 12h
Ateliers d’initiation tout public :
le lundi à 14h et le jeudi à 9h
Programme et inscription : 02 31 79 87 26

Passeports 
et cartes d’identité biométriques
Sur rendez-vous : 02 31 79 61 61 
ou en ligne : www.suisse-normande.com/
nos-services/passeports-biometriques/
Du lundi au vendredi aux heures 
d’ouverture de la Maison de Services 
ainsi que le mercredi de 15h à 18h,
le vendredi de 14h à 16h30 
et le samedi de 9h à 12h

SPANC 
Accueil téléphonique : 
tous les jours aux horaires d’ouverture 
de la Maison de Services 
Ouverture au public : mercredi matin

Centre médico-social
5 rue Docteur Gourdin
Tél. 02 31 24 23 21 - Fax 02 31 24 23 25
Ouverture au public : du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 16h30
Fermé le mercredi après-midi

Point Info 14 
Bretteville-sur-Laize 
Place de la Mairie
Sur rendez-vous : 02 31 23 49 47 
Ouverture au public : 
mardi et jeudi de 8h30 à 12h 
et de 13h30 à 17h,
vendredi de 8h30 à 12h 
et de 13h30 à 16h

Équipements communautaires en Cingal - Suisse Normande 

Centres de loisirs 
Accueil de loisirs à Thury-Harcourt-le-Hom
06 35 66 96 68

Local Jeunes à Thury-Harcourt-le-Hom 
07 76 58 57 98

Accueil de loisirs à Bretteville-sur-Laize 
06 65 44 18 06

Accueil de loisirs à Saint-Sylvain
06 65 44 18 06

Accueil de loisirs à Clécy
06 83 47 30 64

Projet Jeunes à Gouvix
06 65 55 03 52


